
 

Календарный план работы пришкольного лагеря «Солнечный» 

 

Дата  Тема/мероприятия Модуль  

2 июня «День детства» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Встреча детей, размещение. Линейка. 

Знакомство с режимом дня.  

Проведение инструктажа с 

отдыхающими в лагере по ТБ, ПДД, 

пожарной безопасности. Эвакуация. 

МЧС 

Минутка здоровья: «Твой режим на 

каникулах». 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Здравствуй, лето!»  

 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь!» 

(уровень лагеря) «Содружество 

Орлят» 

 

Игровой час «Играю я – играют 

друзья» 

(уровень отряда) «Содружество 

Орлят» 

 

Развлекательное занятие. 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

Подготовка к празднику открытия 

лагеря. 

Занятие кружка «Юный эколог»  

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

3 июня "День театра" 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 



Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

(уровень лагеря) «Содружество 

Орлят» 

 

10.00 Игры нашего детства (ДДТ) 

Минутка здоровья «Зелёная аптечка». 

 

Детское театрализованное 

представление «Не предавайте 

верность». 

 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

4 июня  «День отряда» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Оформление отрядных уголков. 

Выявление лидеров, генераторов 

идей. Распределение обязанностей в 

отряде. Минутка здоровья «Мой рост 

и мой вес».  

 

«100 затей для 100 друзей» (музей) 

 

Подготовка к празднику «Здравствуй, 

лето! Здравствуй, лагерь!»  

Подготовка к конкурсу талантов. 

 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Время отрядного творчества 

«Мы – Орлята!» 

(уровень отряда), «Содружество 

Орлят» 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

5 июня  "Здравствуй, лагерь!" 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 



Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Концертная программа  "Здравствуй, 

лето! Здравствуй, лагерь!" – открытие 

смены. Конкурс «Алло, мы ищем 

таланты!»  

 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

(уровень отряда), «Содружество 

Орлят» 

 

Минутка здоровья: «Солнце, воздух и 

вода – друзья наши лучшие». 

Трудовой десант «Школьный двор». 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

6 июня «День истории» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Минутка здоровья «Осанка – основа 

красивой походки».  

«Колесо истории». Интеллектуально-

развлекательная программа. (музей) 

Игры по интересам. 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

7 июня  «День красоты»  

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 



 

Минутка здоровья «Как снять 

усталость с ног». 

Минутка безопасности «Огонь – враг 

природы».  

Беседа о лекарственных травах.  

Экскурсия в пожарную часть г. 

Малмыжа 

Конкурс рисунков «Летние цветы».  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

9 июня «День труда»  

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Экскурсия по парку с целью сбора 

природного материала для поделок.  

Работа мастерских.  

 

Экологический час «Создание эко- 

логического постера и его защита» 

(уровень лагеря), «Содружество 

Орлят» 

«Мифы и легенды Малмыжского 

края» (музей) 

Минутка здоровья «Первая помощь 

при ранах».  

Профилактика заболеваний. 

(Сотрудники ЦРБ) 

 Оформление выставки поделок из 

природного материала. 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

10 июня 

 

 

 

«День  книги» 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 



10.00 Мастер-класс «Талисман» (ДДТ) 

 

«Удивительные экологические 

сказки».  

10.00-экскурсия  в (модельную) 

районную библиотеку. 

Минутка здоровья «Книги о 

здоровье». 

 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

 

Занятие кружка «Юный эколог»   

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

11 июня  «День кино»  

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Беседа «Правила поведения в 

общественном месте». 

 

Минутка здоровья «Смех продлевает 

жизнь».  

Беседа «Мои друзья: велосипед, 

ролики, сноуборд». Викторина «По 

родной стране».  

Конкурс рисунков «Пусть всегда 

будет солнце!».  

Подвижные игры на свежем воздухе.  

Посещение кинотеатра «Апрель»  

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

12 июня «День  России»  

День России «Русь, Россия, Родина 

моя». 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 



«Как рубашка в поле выросла». 

(музей) 
 

Тематический час 

«Открываем Россию» 

(уровень отряда), «Содружество 

Орлят» 
 

Занятие кружка «Юный эколог» 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

13 июня «День игры»  

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Интеллектуальная  игра « Эрудит». 

Минутка здоровья «Поговорим о 

Солнце».  

 

«Русский самовар-природы дар». 

Музейная экскурсия. (музей) 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

14 июня 

 

 

«День музея» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Минутки Здоровья «Укусы 

насекомых: первая помощь».  

 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

«Путешествие в старину». Музейное 

занятие (музей) 
 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 



Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

16 июня  «День  здоровья»    

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Минутка здоровья «Путешествие в 

страну витаминную».  

Беседы о реках, их обитателях, 

значении водоёмов в экосистеме.  

 

«Здорово живем». Викторина (музей) 

 

Беседа «Если хочешь быть здоров – 

закаляйся!»  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

17 июня  «День спорта» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

«Велосипед-твой друг» Музейное 

занятие (музей) 

 

 

Минутка здоровья «Как вести себя на 

природе?»  

Беседа о правилах вежливости и 

правилах поведения.  

10.00 Народные игры праздника 

«Сабантуй» (ДДТ) 

 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

18 июня «Экологический светофор"  

 

инвариантные 



Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Беседа «Значение озеленения 

территории города. Влияние на 

здоровье людей деревьев и 

кустарников».  

Викторина "Экологический 

светофор".  

«Дикие и домашние- все такие 

важные». Развлекательно- 

познавательное занятие (музей) 

Минутки здоровья - акция «Откажись 

от табака».  

Конкурс агитбригад "Природа кричит 

SOS!". 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Экскурсия в полицию 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

19 июня  «День юмора» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

«Лесная аптека». Музейная экскурсия 

(музей 

 

Минутка здоровья: «Советы Доктора 

Зоркий глаз». 

Минутка безопасности «Мы и 

дорога». 

Спортивно-юмористический конкурс 

«Эти забавные животные». Лепим из 

пластилина  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

20 июня  Фестиваль «Экология и мы» 

 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 



Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 

Праздник «Экология и мы».  

«Завтра была война. Музейное 

занятие (Музей) 

Минутка здоровья «Гигиена    в 

доме».  

Концерт к закрытию лагеря. 

Дискотека.  

Подведение итогов работы лагеря. 

Закапывание капсулы с пожеланиями 

ребятам следующей смены. 

 

Занятие кружка «Юный эколог» 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 

 

21 июня  «Лагерь, прощай!» 

 

Утренний подъём Государственного 

флага Российской Федерации; 

Утренняя гигиеническая гимнастика; 

Утренний информационный сбор 

отряда. 

 
 

Акция «Памяти павших героев 

будьте достойны»  

 

Возложение цветов к памятнику 

воинам, погибшим в Великой 

Отечественной войне.  

 

Конкурс военной песни и стихов. 

Минутка здоровья «Осанка – основа 

красивой походки».  

Конкурс рисунков «А мы с тобой 

войны не знали». Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

инвариантные 

Модуль "Спортивно-

оздоровительная работа". 

Модуль "Культура России". 

Модуль "Детское 

самоуправление". 

Модуль «Психолого-

педагогическое сопровождение» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

вариативные 

Модуль "Кружки и секции". 

Модуль «экскурсии и походы» 

Модуль «Цифровая и меди-

среда» 
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