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Пояснительная записка 

 Программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Подари радость»,составлена с 

учетом требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, установленных ФГОС ООО, основной образовательной программы образовательного 

учреждения и направлена на создание условий для формирования у обучающихся 6 классов основ 

художественной культуры средствами народного и современного искусства. 

  

Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС 

 

 1. Личностные универсальные учебные действия: 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование потребности в 

самовыражении и самореализации, социальном признании. 

 2. Метапредметные результаты: 

 2.1. Регулятивные универсальные учебные действия: 

 способность справляться с жизненными задачами; планировать цели и пути их достижения и 

устанавливать приоритеты; контролировать своё время и управлять им; решать задачи; принимать 

решения и вести переговоры.  

 2.2. Познавательные универсальные учебные действия: 

формирование знаний об истории и современных направлениях развития декоративно-прикладного 

творчества; владение различными техниками работы с материалами; приобретение практических 

навыков различного вида мастерства. 

 2.3. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умение устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать 

продуктивной кооперации, умение организовывать совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и интересов; умение формулировать, аргументировать и 

отстаивать своё мнение; умение находить общий язык с людьми пожилого возраста и быть 

снисходительным (толерантным). 

Содержание программы 

 

Содержание всех разделов построено по следующему алгоритму: исторический аспект, связь с 

современностью, освоение основных технологических приёмов, выполнение учебных заданий, 

выполнение творческих работ (индивидуальных, групповых или коллективных). 

 

В программу включены следующие разделы: 

 

 Работа с природным материалом, 

 работа с бумагой, 

 работа с текстильными материалами 

 

 Раздел 1. Работа с природным материалом. 

Тема 1.1.Картины из семян растений, круп. 

Виды круп и семян растений. Разнообразие формы и цвета. Использование круп и семян для 

изготовления поделок. Знакомство с техникой работы с крупами и семенами растений.  

Практическая работа: изготовление картин из семян и круп. 

Тема 1.2. Топиарий из плодов деревьев. 

Понятие «топиарий». История создания «топиария». Технология обработки материалов для создания 

изделия. Способы отделки топиария. 

Практическая работа: изготовление топиария из плодов деревьев. 

 Раздел 2. Работа с бумагой. 

Тема 2.1 работа с гофрированной бумагой. 
Свойства гофрированной бумаги. Идеи изделий из гофробумаги.   

Практическая работа: изготовление цветов и букетов из гофробумаги.  



 Раздел 3. Работа с текстильными материалами. 

Тема 3.1.Работа с тканью. 

История создания игрушек из ткани. Разнообразие материала. Знакомство с техникой примитивизм. 

Изготовление тканевой игрушки в технике примитивизм. Технология обработки игрушки кофе с 

ванилью. 

Практическая работа: изготовление куклы. 

Тема 3.2. Валяние. 

Понятие «валяние». Мокрое и сухое валяние. Объёмное и плоскостное валяние. Техника мокрого 

объёмного валяния. Изготовление бус и брелоков в технике мокрого валяния.  

Практическая работа: изготовление бус и брелоков в технике мокрого валяния (по- желанию 

учащихся). 

Виды внеурочной  деятельности: 

1)     игровая деятельность; 

2)     познавательная деятельность; 

3)     проблемно-ценностное общение; 

4)     досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

5)     художественное творчество; 

6)     социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); 

7)     трудовая деятельность 

8)     техническое творчество 

Формы организации внеурочной деятельности:  кружок.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ 

№ 

п/п  

Кол-во 

часов 

Тема раздела и занятия  Содержание занятия Виды 

деятельности: 

 

 6 Раздел 1. Работа с 

природным материалом. 

  

1.  1 Тема 1.1. Картины из семян 

растений, круп. 

Виды круп и семян растений. 

Идеи для картин, поделок, 

панно. 

 

 

 

Виды круп и семян растений. 

Разнообразие формы и цвета. 

познавательная 

деятельность; 

 проблемно-

ценностное 

общение 

2.  1 Отбор, сортировка природного  

материала. Создание рисунка 

будущей картины. Изготовление 

картины «Осень» 

Создание рисунка будущего 

панно. Использование круп и 

семян для изготовления 

изделия. 

художественное 

творчество; 

 

3.  1 Создание рисунка будущей 

картины, панно. Изготовление 

картин из семян и круп. 

Изготовление картины 

«Осень» 

 

Создание рисунка будущего 

панно. Знакомство с техникой 

работы с крупами и семенами 

растений.  

художественное 

творчество; 

 

4.  1 Изготовление топиария. 

Изготовление картины «Осень» 

Практическая работа: 

изготовление картины из 

семян и круп. 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

5.  1 Изготовление топиария. 

Изготовление картины «Осень» 

Практическая работа: 

изготовление картины из 

семян и круп. 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 



6.  1 Изготовление топиария. 

Изготовление картины «Осень» 

Практическая работа: 

изготовление картины из 

семян и круп. 

Покрытие изделия лаком и 

окончательная отделка. 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

 6. Тема 1.2. Топиарий из 

плодов деревьев. 

  

7.  1 Понятие «топиарий».  

История создания топиария. 

 

 

 

История создания топиария. познавательная 

деятельность; 

 проблемно-

ценностное 

общение; 

8.  1 Технология обработки 

материалов для создания 

топиария. 

Технология изготовления 

топиария. Идеи для поделок. 

познавательная 

деятельность; 

 проблемно-

ценностное 

общение; 

9.  1 Способы отделки топиария. 

Изготовление топиария. 

Практическая работа: 

изготовление топиария из 

плодов деревьев. 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

10.  1 Изготовление топиария. Практическая работа: 

изготовление топиария из 

плодов деревьев. 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

11.  1 Изготовление топиария. Практическая работа: 

изготовление топиария из 

плодов деревьев. 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

12.  1 Изготовление топиария. 

Окончательная отделка изделия 

Окончательная отделка 

топиария. 

художественное 

творчество. 

 5 Раздел 2. Работа с бумагой   

13.  

 

1 Тема 2.1 Работа с 

гофрированной бумагой. 

Свойства гофрированной 

бумаги. Идеи изделий из 

гофробумаги.   

История создания бумаги. 

Разнообразие видов бумаги. 

Приёмы работы с 

гофрированной бумагой. 

познавательная 

деятельность; 

 проблемно-

ценностное 

общение; 

14.  1 Технология изготовления 

цветов из гофробумаги. 

 

Практическая работа: 

изготовление цветов из 

гофробумаги.  

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

15.  1 Изготовление цветов из 

гофробумаги.  

 

Практическая работа: 

изготовление цветов из 

гофробумаги.  

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

16.  1 Изготовление цветов из 

гофробумаги.  

 

Практическая работа: 

изготовление цветов из 

гофробумаги.  

художественное 

творчество;  

 

17.  1 Оформление букета из 

готовых цветов.  

 

Практическая работа: 

оформление букета из готовых 

цветов.  

художественное 

творчество;  

 16 Раздел 3. Работа с 

текстильными материалами 

  



18.  1 Тема 3.1.Работа с тканью. 

История создания игрушек из 

ткани. Разнообразия игрушек 

История создания игрушек из 

ткани. Разнообразие 

материала.  

познавательная 

деятельность; 

 

19.  1 Техника примитивизм. 

Создание кукол в технике 

примитивизм. 

Знакомство с техникой 

примитивизм. Изготовление 

тканевой игрушки в технике 

примитивизм. 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

20.  1 Создание рисунка куклы. 

Создание выкройки. 

Технология изготовления 

изделия 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

21.  1 Выкраивание деталей и их 

сшивание. 

Технология изготовления 

изделия 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

22.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

23.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

24.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

 

 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

25.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

художественное 

творчество;  

26.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

художественное 

творчество;  

27.  1 Изготовление куклы Практическая работа: 

изготовление куклы. 

художественное 

творчество;  

28.  1 Технология покраски куклы 

кофе с ванилью, сушка 

Технология обработки 

игрушки кофе с ванилью. 

Сушка. 

художественное 

творчество;  

29.  1 Роспись лица.  Приёмы росписи лица куклы. 

Материалы и приспособления 

для росписи. 

 

познавательная 

деятельность; 

30.  1 Роспись лица. Окончательная 

отделка изделия. 

Роспись лица куклы. познавательная 

деятельность; 

 

31.  1 Тема 3.2. Валяние. 

Знакомство с техникой 

валяния. Виды валяния, 

инструменты и 

приспособления. 

Понятие «валяние». Мокрое и 

сухое валяние. Объёмное и 

плоскостное валяние. Техника 

мокрого объёмного валяния.  

художественное 

творчество;  

32.  1 Изготовление бус и брелоков в 

технике мокрого валяния. 

Практическая работа: 

изготовление бус и брелоков в 

художественное 

творчество; 



 

 

 

 

 

 

Список литературных источников 

 Симоненко В.Д. Технология. Технологии ведения дома. 7 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений – М.: Вентана-Граф, 2014. – 240с.; 

 Учебно-методическое пособие. Мелехина С.И. Основы проектной деятельности. Часть 2. 5-9 

класс: пособие для учителя  КИПК и ПРО. Киров: Типография «Старая Вятка», 2009 

 Сокольникова, Н. М. Краткий словарь художественных терминов. – Обнинск:    Титул, 1998. 

 Сокольникова, Н. М. Основы рисунка. Ч. 1. – Обнинск: Титул, 1998. 

 Сокольникова, Н. М. Основы композиции. Ч. 2. – Обнинск: Титул, 1998. 

 Сокольникова, Н. М. Основы живописи. Ч. 3. – Обнинск: Титул, 1998 

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

 История ремесел. На сайте можно познакомится с историей возникновения и развития ремесел 

http://remesla.ru/    

Сайт учителя технологии для девочек. Интерьер. Цветы. Литература. Афоризмы о труде. 

Фотографии. Проекты. 

http://news.kss1.ru/news.php?kodsh=scool 

Сценарии трех уроков технологии с использованием электронных ресурсов ("Энциклопедия 

Кирилла и Мефодия"). 

http://vlc.pedclub.ru/modules/wfsection/print.php?articleid=86  

Модели и уроки вязания крючком.  http://www.knitting.east.ru/ 

Сайт для тех, кто любит вышивать.  http://www.rukodelie.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

технике мокрого валяния (по- 

желанию учащихся). 

трудовая 

деятельность 

33.  1 Изготовление бус и брелоков в 

технике мокрого валяния. 

Практическая работа: 

изготовление бус и брелоков в 

технике мокрого валяния (по- 

желанию учащихся). 

художественное 

творчество; 

трудовая 

деятельность 

34.  1 Выставка работ Оценивание работ.  



 

 

 

 Раздел 1. Работа с бумагой 

 

 Тема 1.1.Плетение из газет 

 История плетения из лозы. Знакомство с техниками плетения из газет. Подготовка материала 

для плетения.  

 Практическая работа: освоение техники плетения из газет. Плетение дна изделия. Плетение по 
кругу. Плетение по спирали. Плетение шахматкой. Закрепление края изделия. Покраска изделия. 
Покрытие изделия лаком. 
 Тема 1.3. Декупаж 

 История создания бумаги. Разнообразие видов бумаги. Салфетки. Знакомство с техникой 

декупажа. Технология изготовления изделий в технике декупажа.  

 Практическая работа: изготовление сувенира. 

 Раздел 2. Работа с природным материалом 

 Тема 2.1. Флористика 

 Понятия «флористика». Икебана. Разнообразие флористического материала. Правила сбора, 

подготовки и хранения материала. Правила построения цветочной композиции. Разнообразие 

технологий.  

 Практическая работа:изготовление панно «Кораблик»; изготовление панно «Осенний лес»; 

оформление работ к школьной выставке. 

 Раздел 3. Художественная обработка бросового материала 

 Тема 3.1. Изделия из пластиковых бутылок 

 Знакомство со способами утилизации пластиковых бутылок. Идеи изделий из пластиковых 

бутылок. Изготовление ваз из пластиковых бутылок. Презентация идей изделий из пластиковых 

бутылок.  

 Практическая работа: изготовление ваз из пластиковых бутылок; изготовление цветов из 

пластиковых бутылок. 

 Тема 3.2. Изделия из пакетов 

 Знакомство со способами утилизации пакетов. Идеи изделий из пакетов. Техника вязания 

крючком. Изготовление одежды из пакетов. Плетение обуви из пакетов. Презентация идей изделий 

из пакетов.  Практическая работа: плетение ковриков из пакетов. 

 Тема 3.3. Изделия из коробок 

 Знакомство со способами утилизации коробок. Идеи изделий из коробок. Презентация идей 

изделий из коробок.  

 Практическая работа: изготовление мебели из коробок. 

 Тема 3.4. Работа с технологическими отходами 

 Понятие «технологические отходы». Разнообразие технологических отходов. Вторая жизнь 

вещей. Разнообразие технологий при работе с технологическими отходами.  

 Практическая работа: изготовление подарочного панно. 

 Тема 3.5. Декоркомпьютерными дисками 

 Понятие «декор». Декорирование предметов. Технология выполнения декора дисками.  

 Практическая работа: изготовление подарочной коробки. 

 Раздел 4. Работа с текстильными материалами 

 Тема 4.3. Игрушки из носков и трикотажного полотна 

 Трикотажное полотно. Особенности, свойства трикотажа. Технология изготовления пупсов, 

зверей. 

 Практическая работа:изготовление пупсов, зверюшек. 

 Тема 4.4. Работа с нитками 

 Понятие «мандала». История происхождения. Разнообразие техники исполнения мандалы. 

Технология плетения мандалы. 

 Практическая работа: плетение мандал. 

Второй год обучения 

 

№ п/п Тема занятия и практическая работа 



Раздел 1. Работа с природным материалом 

1 Знакомство с семенами растений и видами круп, техника работы с ними 

2 Изготовление картины «Осень» 

3 Изготовление картины «Осень» 

4 Изготовление картины «Осень» 

5 Изготовление картины «Осень» 

6 Изготовление картины «Осень». 

Покрытие работы лаком 

7 История создания фарфора. Изделия из фарфора 

8 Технология изготовления холодного фарфора 

9 Создание изделия (по желанию обучающегося) 

10 Создание изделия (по желанию обучающегося) 

11 Создание изделия (по желанию обучающегося) 

12 Покраска изделия, покрытие лаком 

Раздел 2. Работа с бумагой 

13 Знакомство со свойствами гофрированной бумаги и изделиями из неё. Технология 

изготовления цветов 

14 Изготовление цветов 

15 Изготовление цветов 

16 Изготовление цветов 

17 Оформление букета из готовых цветов 

Раздел 3. Работа с текстильными материалами 

18 История создания игрушек из ткани. Разнообразие игрушек 

19 Техника примитивизм. Создание кукол в технике примитивизм 

20 Создание рисунка куклы. Создание выкройки 

21 Выкраивание деталей и их сшивание 

22 Изготовление куклы 

23 Изготовление куклы 

24 Изготовление куклы 

25 Изготовление куклы 

26 Изготовление куклы 

27 Изготовление куклы 

28 Технология покраски куклы кофе с ванилью, сушка 

29 Роспись лица. Окончательная отделка изделия 

30 Роспись лица. Окончательная отделка изделия 

31 Знакомство с техникой валяния. Виды валяния, инструменты и приспособления 

32 Изготовление бус и брелоков в технике мокрого валяния 

33 Изготовление бус и брелоков в технике мокрого валяния 

34 Выставка работ 
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